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Режим работы 

МОУ «Основной общеобразовательной школы 

 с. Клевенка  

Ивантеевского района Саратовской области» 
 на 2021 – 2022 учебный год. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



В соответствии с Постановлениями Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека «Об утверждении санитарно-эпидемиологических  

 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,  

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов  

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)» от 30.06.2020 г. №16 и методическими 
рекомендациями с  1  сентября 2021 г.  по 31.05.2022 г   МОУ «ООШ с.Клевенка» будет 
работать в следующем режиме: 

1.Обучение очное, в одну смену. 

2.Физическая культура проходит на стадионе. 

3. Ежедневно на входе будет осуществляться термометрия обучающихся 
бесконтактными термометрами. Дети и взрослые, имеющие температуру 37,1* и выше 
будут заноситься в отдельный журнал. 
4.Ежедневно  будет  проводиться  «утренний  фильтр».  Лица с  признаками 
 инфекционных заболеваний  будут  изолироваться  в  отдельный  кабинет  на  1   этаже 
 (дети  и  взрослые отдельно) до приезда скорой помощи либо родителей. 
5.За каждым классом закреплен отдельный кабинет, в котором будут изучаться все 
предметы, кроме предметов, требующих специального оборудования; табличками   будут 
определены отдельные места отдыха на перемене. 
6.  Во время уроков будет проводиться проветривание и влажная уборка с 
дезинфицирующими средствами холлы, коридоры, ручки, перила. Во время перемен – 
проветривание кабинетов. 
7.  В школе будет осуществляться одноразовое питание (обед) в две смены: 10.10-10.30 (1-
4 кл), 11.15-11.35 (5-9); двухразовое для воспитанников ГПД дополнительно в 13.15-13.30 
8. В школе запрещено проведение культурно-массовых, досуговых, спортивных и 
иных мероприятий с участием различных групп лиц (классов), а также массовых 
мероприятий с привлечением лиц из иных организаций, до снятия ограничительных мер и 
до особых распоряжений. 
9.   В школе   будут работать 2 входа: 1 - центральный, 2 - около гардеробной , на 
каждом входе будет наклеена табличка с номером входа и классами. 
10.   На каждом входе расставлены антисептики для санитарной обработки рук. 
11.    В каждой санитарной комнате, на раковинах в столовой стоит жидкое мыло с 
дозатором и антисептик для рук. 
12.    В каждом классе имеется жидкое мыло и антисептик для рук. 
13.   В каждом кабинете, холлах, столовой будет работать облучатель рециркулятор (по 
графику). 
14 .Педагоги и дети в школе находятся без масок. 
15.  Работники столовой находятся в масках, которые меняются каждые 3 часа, и 
перчатках. 

Список закреплённых за классами кабинетов 

№ Класс Кабинет Этаж 
1 1 Кабинет начальной школы 1 



2 2 Кабинет начальной школы 1 
3 3 Кабинет начальной школы 1 
4 4 Кабинет начальной школы 1 
5 5 Кабинет истории 1 
6 6 Кабинет русского языка и литературы 2 
7 7 Кабинет информатики 2 
8 8 Кабинет математики 2 
9 9 Кабинет биологии 2 
 

В школе устанавливается следующий режим занятий:  

I. 

- Занятия проводятся в одну смену, начинаются в 8. 30  

-Расписание уроков составляется отдельно для обязательных  и  факультативных занятий. 

- Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объём 
максимально допустимой нагрузки. Факультативные занятия планируются на дни с 
наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных и 
последним уроком обязательных занятий устраивается перерыв продолжительностью в 45 
минут. 

 
-  Максимально допустимая недельная нагрузка для учащихся 1-4 классов  – от 21 до 26 
часов, для учащихся 5-9 классов– от 29 до 36 часов. 
 
- В  классах сдвоенные уроки не проводятся.  
 
- Продолжительность урока в 2-9 классах – 45 минут. В 1 классе в оздоровительных целях 
и для облегчения процесса адаптации детей в школе в применяется "ступенчатый" метод 
постепенного наращивания учебной нагрузки:     

-  в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый; 
-  во второй четверти -  4 урока по 35 минут каждый. 
-в 3-4 четверти-4 урока по 40 минут каждый 

Динамическая пауза 9.50-40 минут 
- Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большие перемены 
(после второго и третьего) – 20 минут. 
                                                        II. 
Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебный год делится на четверти: 
 

Продолжительность 
учебных занятий по 
четвертям:  

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти Продолжительность 

(количество учебных недель) 

1  
четверть 01.09.2021 28.10.2021 8 недель 

2  
четверть 07.11.2021 28.12.2021 8 недель 

3  09.01.2022 23.03.2022 10 недель 



четверть 
4  

четверть 03.04.2022 31.05.2022 8 недель 

 
 

  Дата начала каникул Дата окончания 
каникул 

Продолжительность в 
днях 

Осенние 29.10.2021 г. 06.11.2021 г. 9  дней 
Зимние 29.12.2021 г. 08.01.2022 г. 11 дней 

Весенние 24.03.2022 г. 02.04.2022 г. 10 дней 
Летние  1.06.2022 г. 31.08.2022 г. 92 дня 

 
 Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы  
      с 07.02.2022 г. по 13.02.2022 г. 

 
 
 

  
Режим учебных занятий 

1. Начало дежурства дежурного учителя: 8 ч.00 мин 

2. Приём детей: 8 ч.05 мин 

3.Начало учебных занятий 8.30, согласно расписанию 

 
 
 

Расписание звонков: 
1 класс 

 
 
 1 четверть 2 четверть 3 четверть 

4 четверть 

1 урок 8.30-9.05 8.30-9.05 8.30-9.10 

2 урок 9.15-9.50 9.15-9.50 9.20-10.00 

3 урок 10.10-10.45 10.10-10.45 10.20-11.00 

4 урок  10.55-11.30 11.10-11.50 

Динамическая пауза 10.45-11.25 11.30-12.10 12.00-12.40 

завтрак 8.20-8.27 8.20-8.27 8.20-8.27 

обед 9.50-10.10 9.50-10.10 10.00-10.20 

Внеурочная деятельность 



 с  11.25 с.12.10 с 12.40 

 
 
2-9 класс 
 
 2-4 классы 5-9 класс 

1 урок 8.30-9.15 8.30-9.15 

2 урок 9.25-10.10 9.25-10.10 

3 урок 10.30-11.15 10.30-11.15 

4 урок 11.35-12.20 11.35-12.20 

5 урок 12.30-13.15 12.30-13.15 

6 урок  13.30-14.15 

7 урок  14.25-15.10 

завтрак 8.20-8.27 8.20-8.27 

обед 10.10-10.30 11.15-11.35 

полдник 13.15-13.30 13.15-13.30 

Внеурочная деятельность 

 с.13.00 с.15.00 

 
 Работа ГПД 

№ 

п/п 

Мероприятия Время 

1 Приём детей в группу 12 ч. 30 мин- 

13 ч. 15 мин 

3 Полдник 13 ч. 15 мин- 

13 ч. 25 мин 

4 Пребывание на свежем воздухе.  13 ч. 30 мин- 

14 ч. 30 мин 

5 Спокойные игры 

Посещение кружков 

14 ч. 30 мин- 

15 ч. 30 мин 



6 Клубный час 15 ч. 30 мин- 

16 ч. 30 мин 

 

 

Индивидуальные дополнительные занятия:     13 ч. 00 мин – 16 ч. 00 мин 

 Работа кружков:                                                      13 ч. 30 мин – 18 ч. 00 мин 

  

 Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 
  

Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-7) в форме итоговых контрольных 
работ, 8 классе в форме ОГЭ проводится с 18 по 31 мая 2022 года без прекращения 
общеобразовательного процесса. Точные сроки проведения промежуточной аттестации 
устанавливаются Педагогическим советом школы. Промежуточная аттестация 
осуществляется по расписанию утверждаемому директором школы.   К промежуточной  
аттестации допускаются все обучающиеся 2-8  -х классов. 
  
Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9  классе 

  
Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливается: 
Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 
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